
日 時 令和８年１０月２５日（日）9：00～12：00
場 所 大宮地区交流センター 多目的ホール

モルックモルックモルックモルックってなにってなにってなにってなに

フィンランド発祥のスポーツで、木の棒（モルック）を投げて、数字が書かれた木

製のピン（スキットル）を倒して最初に５０点を獲得した方が勝ちになる簡単な

ルールで、子どもからお年寄りまで気軽にたのしめます。

対 象 者 ： 大宮地区に在住または通勤・通学の方
参加申込 : １チーム３～５名。ただし、成人の代表者が必要。
申込締切 ： 令和８年１０月１５日（木）
申し込み先 ： 大宮地域まちづくり推進委員会事務局

〒８８０－００３５ 宮崎市下北方町下郷６１０１番地
TEL・FAX ０９８５－31－３４３３
e-mail daiguu-mati@miyazaki-catv.ne.jp

持参する物 ： 飲み物・タオル・体育館シューズ 等

✄ 大宮地区モルック大会 参加申込書
※ １チーム３～５名で申込みください。
子どもさんだけの参加も可ですが、その場合は成人の代表者が必要です。

主催：大宮地域まちづくり推進委員会主催：大宮地域まちづくり推進委員会主催：大宮地域まちづくり推進委員会主催：大宮地域まちづくり推進委員会 共催共催共催共催 大宮地区体育会大宮地区体育会大宮地区体育会大宮地区体育会

締切日
１０月１５日（木）

チーム名 ：「 」
代 表 者 ：氏名（ ）年齢（ ）歳

住所（ ）
（ ）

大宮地域まちづくり推進委員会は、地域の問題解決を図るため、宮崎市地域コミュニティ活動交付金を活用しながらまちづくりを

行っています。

大宮地域まちづくり推進委員会

上位チームは宮

崎市地区対抗モ

ルック大会に地区

代表として出場を

お願いします。


