平成２４年１１月１日
平成２４年度　全国中学生「長身選手発掘育成合宿」実施要項
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(公財)日本バレーボール協会
会　長　　中　野　泰三郎
(公財)日本中体連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技部
部　長　　三　上　和　男
１ 主　　催　　　(公財)日本バレーボール協会　強化事業本部一貫指導委員会
２ 主　　管　　　(公財)日本中体連バレーボール競技部
３ 事業目的
(1) 全国から、バレーボールプレーヤーとして身体的に恵まれた将来性のある選手（オリンピック有望選手）を発掘し、将来の「強い日本チーム」を担う人材を多く獲得する
  　(2) 強化合宿を通して、早期から日本の将来を担う選手としての誇りと責任を自覚させ、国際的に通用するアスリートとしての基礎育成を図る
　(3) （公財）日本バレーボール協会一貫指導システムの強化推進を図る
　　(4) 強化委員の資質向上及び、全国情報ネットワークの徹底を図る
４ 実施期間　　　平成２５年２月１４日(木)～１７日(日)
５ 実施場所　　　「東京スポーツ文化館」　〒136-0081　東京都江東区夢の島2-1-3　
 　　交通：東京メトロ有楽町線､JR京葉線､りんかい線｢新木場駅｣下車徒歩10分
　　「墨田区総合体育館」　 〒130-0013　東京都墨田区錦糸4-15-1
　 　交通：JR総武線「錦糸町駅」下車徒歩3分　錦糸公園内
６ 指導スタッフ
 　　　(公財)日本ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会　JVA強化委員・一貫指導委員・・・・　　８名
(公財)日本中体連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技部　 日本中体連強化委員・・・・１２名
　　　　　　  ９ﾌﾞﾛｯｸより各２名の推薦ｽﾀｯﾌ(ブロック常任委員を含む）・１８名
　　　　　　　事務局・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０名
　　　　 　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　計　　 ４８名
７ 集合･解散　　男子集合場所「墨田区総合体育館」・女子集合場所「東京スポーツ文化館」
集合日時：平成２５年２月１４日（木）１３：３０
男女解散場所「東京スポーツ文化館」
                解散日時：平成２５年２月１７日（日）１３：００
　　　　　　　　＊引率：各選手の保護者ごとの対応
８ 参加費用　　(公財)日本ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会・toto予算
　　　　　　　　＊集合に伴う往路の交通費は、各自一時立て替え
　　　　　　　　＊合宿期間中に、交通費等の実費を各選手に渡す
９ 参加選手
　　(1) 参加資格
　　　 ① 全国中体連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技部の９ﾌﾞﾛｯｸから推薦された長身選手
　　　 ② エリートアカデミーオーディションから推薦された長身選手
　　　 ③ JVA強化委員・一貫指導委員から推薦された長身選手
  　(2) 参加条件　＜男子＞　(次の身長・最高到達点のどちらかを満たしている選手)
　　　　　　　　　　１年生　身長１７０ｃｍ以上・最高到達点３ｍ１０ｃｍ以上
２年生　身長１８０ｃｍ以上・最高到達点３ｍ１５ｃｍ以上
　　　　　　　　＜女子＞
　　　　　　　　　　身長１７０ｃｍ以上・最高到達点２ｍ８０ｃｍ以上
　　　　　　　　＜セッター＞
　　　　　　　　　男子１８０ｃｍ以上・女子１７０ｃｍ以上
　　(3) 参加人数　　男女各５０名程度
　　(4) 推薦締切　　平成２４年１２月1日（土）
　　(5) 選手選考　　平成２４年１２月８日（土）

選考委員：日本中体連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技部

　部長　三上　和男
バレー協会男女強化委員会参加者(勝見･竹村･半沢･日笠）

事務局　（安藤・渡辺）　
　　(6) 発　表　　　　平成２４年１２月１５日(土)＜ホームページにて＞

１０ 合宿日程
１日目　　　１３:３０　　　　集合・受付　　　　
　　　　　　１４：３０　　　 開校式　　　　　　　
　　　　  　１５：００　　　 トレーニング　　　　
　　　　　　１６：００　　　　体力・スキル測定
　　　　　　１８：００　　　　夕食・ミーティング
　　　　　　２２：００　　　　消灯
　　　
２日目　　　　６:３０　　　　起床・朝食・清掃・練習準備　　　　　
３日目　　　　９：３０　　　 練習・トレーニング・スキルテスト・基礎練習　
　　　　　　１２：３０　　　 昼食　　　　
　　　　　　１３：３０　　　 基礎練習　
　　　　　　１８：００　　　 夕食・ミーティング（栄養学・アスリートの心構え）
　　　　　　２２：００　　　　消灯
　　　
４日目　　　　６:３０　　　　起床・朝食・清掃・練習準備
　９：３０　　　 基礎練習・簡易ゲーム　
　　　　　　１２：００　　　 閉校式　　　　
　　　　　　１２：３０　　　 昼食　
　　　　　　１３：３０　　　 解散
１１ その他
　　(1) 体力・スキル測定・・・・・・・JVA体力測定委員会との協力体制で実施
　　(2) JVA一貫指導委員会・エリートアカデミー・日本中体連ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技部との連携行事として発展させていく
１２ 連絡先（本合宿に関する問い合わせ等の連絡先）
　　(公財)日本中体連バレーボール競技部 強化委員長　竹 村　昭 浩
　　 　　　勤務先　坂城町立坂城中学校　℡ 0268-82-3080・携帯  080-2059-8700
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