
平成２５年度

第６４回宮崎地区中学校総合体育大会
バレーボール競技
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	＊　代表者会は、この資料をもとに行いますので、
当日ご持参ください。
＊　保護者向けの注意事項も添付してありますので、大会前に必ずお伝えください。



（　　　　　）中学校　氏名（　　　　　　　　　　）
バレーボール競技の部

１　日　　時　　平成２５年　　　６月８日（土）　　　　９日（日）　　　１０日（月）
開　　　館　　　８：１５（清武9:00）　８：１５　　　　　８：３０
抽　選　会　　　予選全試合終了後
　　代表者会　　　８：３５（清武9:20）　８：３５　　　　　９：００
（監督及び父母の会代表各１名）
開　会　式　　　９：１５（清武10:00）
　　　　　　　　競技開始　　　９：４５（清武10:30） ９：１５　　　　　１０：００

２　会　　場    宮崎市総合体育館（A、B、C、D）、生目南中体育館（E、F）、清武体育館（G、H）
　　　　　　　　６月　８日（土）　宮崎市総合体育館（男子3面：A、B、C、女子1面：D）
　　　　　　　　　　　　　　　　　生目南中学校体育館（女子2面：E、F）
清武体育館（女子2面：G、H）
　　　　　　　　６月　９日（日）　宮崎市総合体育館（男子2面：A、B、女子2面：C、D）
生目南中学校（女子2面：E、F）
　　　　　　　　６月１０日（月）　男女　宮崎市総合体育館（男子２：A、B、女子１：C）

３　役　　員　　部　会　長　　猪野　滋（宮大附属）、高橋祐二（木　花）、高野明広（生　目）
総　　　務　　城間保孝（住　吉）
総　務　員　　串間由香里（赤江東）、瀧下秀樹（宮崎西）、安倍真一（赤　江）
花田直樹（高　岡）、吉田英治（大　淀）、加藤寿彦（木　花）
安樂美子（東大宮）、金丸智弘（　檍　）、日高昭徳（佐土原）
戸高靖友（日向学院）
会場主任　　安倍真一（赤　江）
審判主任　　金丸智弘（　檍　）
審　判　員　　日本バレーボール協会公認審判員、宮崎県バレーボール協会公認審判員、各中学校バレーボール部顧問
救　　　護　　森岡康子（住　吉）、渡邊香（生目南）、圖師弘子（清　武）
記録責任者　　戸高靖友（日向学院）
会　　　計　　串間由香里（赤江東）
補　助　員　　男子：住吉・檍・東大宮・宮崎西
女子：宮崎西・赤江東・佐土原・東大宮・生目南
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４　競技規則
（１）平成２５年度日本バレーボール協会競技規則と本大会競技規則による。
（２）ネットの高さは男子２ｍ３０ｃｍ　女子２ｍ１５ｃｍとする。
（３）ユニフォームの背番号は１番～１８番とする。
（４）監督・コーチ・マネージャーは、規定のマークを左胸部に付けること。また、監督･コーチの服装は、統一もしくはズボンやシャツの色、柄等が同様のものとする。
（５）フロアへの立ち入りについては、原則として監督・コーチ・マネージャーならびに当該校の部員のみとする。なお、公式練習からはエントリーメンバーのみとする。
５　その他
（１）使 用 球　　使用球は、男女も４号、カラー、人工皮革の公認球を使用する。
（２）試合方法　　①　予選グループ（リーグ）戦、決勝トーナメント戦とする。
　　　　　　　　　②　男子の三角予選リーグ戦の順位決定は、❶勝ち数　❷セット率　❸得点率によって決定する。（全てが同率の場合、特別ルール1セット15点マッチで決定する）
③　１ゲーム３セットマッチで行なう。（２５点のラリーポイント制）
（３）出場制限　　①　宮崎地区中学校総合体育大会出場制限に準じる。
　　　　　　　　　　②　１試合のチーム編成は、監督・コーチ・マネージャーは各１、選手は１２名の計１５名以内とする。
（４）表　　彰　　①　優勝校に優勝旗・賞状を、２位から３位までのチームに賞状を授与する。
②　１位から３位までの登録全選手に個人賞状を授与する。
（５）そ の 他　  ①　県中体連の規定に準じて、県大会の出場資格を得る。
  　            　　②　組み合わせはシード制を導入し、４チームをシードする。また、初日の予選を勝ちあがったチームは、８日（土）の予選全試合終了後、男子は市総合体育館、女子は生目南中学校にて、決勝トーナメントの組み合わせ抽選を行う。
③　シードは平成２４年度宮崎地区中学校秋季体育大会の１位、２位を第１、第２シードとし、残りのチームの選定・シード順については、あらかじめ指定した大会の結果をポイント化した資料を参考にし、宮崎地区中学校体育連盟競技専門部と理事会で検討し、決定する。
    　          　　④　弁当ガラの処分については、業者にお願いすることがないようにし、その他のゴミについても各校で後片付けを行い、持ち帰ること。

６　優勝旗返還　　　前年度優勝校　　男子：日向学院中学校　　女子：宮崎日大中学校

７　選手宣誓　　　　市総合体育館：日向学院中学校　生目南中体育館：赤江東中学校　清武体育館：宮崎日大中学校

８　諸 注 意
<大会前>　○　選手・監督登録変更届
・　代表者会終了後、所定の変更届けにて提出するものとし、その後はいっさい認められません。
　　　　　　○　ＪＶＡ個人登録一覧表提出
　　　　　　　・　１～３年生のＪＶＡ個人登録一覧表（登録料支払済みのものに限る）未提出のチームは、代表者会の際、提出してください。
○　保護者について
・　「保護者へのお願い」という資料を父母の会の方々全員に配布をお願いします。
　　　　　　○　補助員について
　　　　　　　・　補助員は大会運営上の補助員であり、競技については基本的に各チームにお願いすることになります（ラインズマン、点示等）。
　　　　　　○　審判について
　　　　　　　・　各チームの監督（随行審判員）がします
　　　　　　○　その他
・　エントリー用紙及びラインナップシートは各チームで準備してください。
　（宮崎県中学校体育連盟バレーボール競技のHP上に様式が掲載されています。）

<大会中>　○　選手のエントリー
　　　　　　　・　各試合に出場できるメンバーは、選手１２名以内ですが、今大会の登録メンバー（１８名以内）であれば、試合ごとにメンバーを変更することができます。その場合は、試合前までに必ず、エントリー用紙を各会場本部に提出してください。
○　サイドコーチ等
・　各チームとも登録された監督・コーチ以外の試合中の直接プレイに関わるアドバイス等は禁止です。罰則対象の行為ですので注意してください。
・　監督、コーチの選手に対する指導は、教育的配慮をしてください。体罰、暴言、その他威圧的な言動等過剰な指導をしないようお願いします。
○　生徒の装飾品等について
　　　　　　　・　チタンのネックレス、ブレスレット等おしゃれに関するものを身につけてのプレイは禁止です。
○　フロアへの立ち入り制限
　　　　　　　・　各チームとも登録された監督・コーチ以外のフロアへの立ち入りは禁止です。そのため、監督マーク・コーチマークを必ず左胸部につけてください。
○　チームスタッフ以外の学校関係者の試合観戦について
               ・　各会場ともステージでの観戦を事前にお願いしておいてください。
○　規則、マナーの遵守について
               ・　大会当日はもちろん、試合に負けた翌日等の試合観戦は各校とも制服もしくは運動着（ジャージ可）とするようご協力をお願いします。
　　　　　　○　駐車場について
・　各会場の指示に従い、マナーを守って頂くよう、保護者にも連絡してください。特に保護者のマナーが悪い（「車を止めさせろ」と威圧的な態度をとる等）というクレームが毎回発生していますので、十分注意をしておいてください。
・　市総合体育館前の、遊歩道でのボールを使っての練習を禁止します。
・　開館時刻よりもかなり早く来られると会場周辺の住民の方々に迷惑をおかけすることになります。特に市総合体育館においては、駐車場の開錠時刻も厳しく決められています。役員及び補助員の学校のみ７：３０～８：００、その他のチーム（顧問、選手、保護者）は８日・９日は８：１５以降、１０日については８：３０以降にご来場ください。
○　決勝トーナメント組み合わせ抽選について
・　予選グループ戦を勝ちあがったチームは、今大会より、初日の予選全試合終了後に、男子；市総合体育館、女子；生目南中学校にて、決勝トーナメントの組み合わせ抽選会を実施します。
・　シード校が１敗した場合、たとえ１位通過でもそのシードは空位とします。また、予選敗退の場合も、同様とします。
・　予選で無敗１位同士が決勝トーナメント１回戦で対戦しないよう、可能な限り配慮します。　
・　抽選順は次の通りとします。
　①シードチームを確認します。
②予選グループ戦で１敗したチームから予選組み合わせ番号昇順で抽選しますが、各ぶら下がり枠の片側とします。
③予選グループ戦を無敗で勝ちあがったチームの予選組み合わせ番号昇順で抽選します。
・　抽選は、チームの代表者（監督もしくは主将）とします。
　　　　　　○　１０日の設定練習について
　　　　　　　　第２試合のチーム（A２、B２、C２）は９：１５～９：３０
　　　　　　　　第１試合のチーム（A１、B１、C１）は９：３０～９：４５
　　　　　　
<大会後>　○　県大会出場について
・　県大会出場を獲得したチームには、参加申込書を配布しますので、大会終了後、期限を厳守して各校体育主任まで提出してください。

<連　絡>　○　懇親会の案内
・　８日（土）の１９：００より、顧問同士の親睦を深めるために懇親会を行います。ふるってご参加ください。（場所は当日に連絡します。）

９　顧問の皆様へ
（１）コートは、市総合体育館は、ステージ側からＡコート、Ｂコート、Ｃコート、別館をＤコートとします。また、生目南中学校はステージ側をＥコート、校舎側をＦコート、清武体育館は奥側がＧコート、入り口側がＨコートとします。

（２）試合球は宮崎地区中体連が準備します。男子；ミカサ、女子；モルテン（両方とも人工皮革・公認球）を使用します。

（３）中学校会場の駐車場は、７：３０に開ける予定ですが、次の時間をお守りください。
役員；７：３０～　　　補助員；７：３０～　　　顧問・保護者・一般生徒；８：１５～
【宮崎市総合体育館】立体駐車場のみ（公園東側の公民館駐車場は利用禁止です）
　　　　　　　　　　　　なお１０日については、８：３０～
【生目南中学校】８日（土）、９日（日）役員の指示に従ってください。
【清武体育館】８日（土）駐車場及び河川敷（体育館と公園の間は利用禁止です）　

（４）競技上の注意（補足）
　　①　前試合終了後の合同練習では、エントリー選手以外のフロアへの立ち入りは許可されるが、プロトコール後は、エントリーされた選手１２名以内のみ許可される。
　　②　公式練習は各３分間である。（但し、公式練習を合同で実施する場合は、６分間となる）
　　③　スタッフは、統一された服装でベンチに入ること。また、短パンやランニングは禁止である。
　　④　登録選手の変更・訂正は、大会初日の代表者会議終了時に、規定の用紙により、総務委員長に提出する。
⑤　エントリー選手は、登録されている１８名以内の選手であれば、試合ごとに変更できる。ただし、ユニフォームを変えての出場はできないので、エントリー変更予定のチームは１８番以内の人数分のユニフォームを準備すること。
⑥　記載された試合開始時刻は、競技開始時刻とする。

（５）審判上の注意（補足）
　　①　監督、選手ともに競技規則に精通していること。
　　　＜特に留意すべき競技規則＞
　　　・競技者のソックスは、シューズからソックスの上部が見えていること。
　　　・リベロ同士の競技者交代はできない。
　　　・選手登録後、背番号を他選手と入れ替えてベンチ入りさせることはできない。
　　　・リベロは１試合２名まで登録できるが、セットごとの変更はできない。
　　　・コーチは、タイムアウト、セット間以外ベンチから立つことは一切認められない。
　　　・競技者交代は、同一選手との交代のみ認められ、リベロとの交代は認められない。
　　②　公式練習中に監督・主将は記録用紙にサインをする。また、ラインナップシートを提出する。
　　③　プロトコールについて
　　　・前試合の記録終了後、主将は記録席前でコイントスをする。
　　　・トスで勝ったチームが、優先的にサーブ権もしくはコートを選ぶことができる。
　　　・公式練習を別々でするか、合同でするかはコイントス時のキャプテンの話し合いで決める。別々で実施する場合は、サーブ権を選んだチームから練習する。
　　④　ワイピングは、コート内の選手が行うので、コート内の選手すべてがタオルを持つことが望ましい。なお、タイムアウト中、セット間はチーム内のモップ係が行う。
　　⑤　競技者交代は、クイックサブスティチューションを採用する。
　　　・ボールデッド後、監督はすぐに交代競技者をサブスティチューションゾーンに立たせる。その際、セカンドレフェリーへの要求は必要ない。
　　　・セカンドレフェリーの吹笛後、交代競技者は該当選手をよぶ。
・以降は、従来どおりとなる。
　　⑥　ボールデッド間には、監督のみベンチを離れて指導を行うことができる。
　　⑦　ラリー中、ボールデッド後のプレイに対する表現は許されるが、相手に対するガッツポーズ等や判定に対してのアピールは許されない。
　　⑧　選手であれば、指導・注意の後の不法な行為に対して罰則が適用される。スタッフ等の大人に対しては指導・注意は行わず、直ちに罰則が適用される。
　　⑨　主将は、試合終了後、記録用紙にサインする。


（６）体育館使用上の注意
①　フロア以外でボールは使わない（ロビー、外でのボール扱いは禁止）。
②　器物破損には十分気を付ける。トラブルは起こさない。何かあったら各顧問が本部へ連絡する。
③　ゴミについては必ず各チームで持って帰る。喫煙所を守る。
④　食事については、外または観覧席とする。ロビーにシートなどは絶対に敷かない。
⑤　体育館内のコンセントは無許可で使用はできないので、使用を希望する場合は、必ず、会場主任へ事前に申し出ること。なお、市総合体育館は有料である。
⑥　靴は各チームでシューズ入れ・ビニールを持参し、下履きはビニール袋に入れスポーツバッ　　　グに入れさせるなど、各チームで保管すること。（玄関に置くと出入りの妨げになるため。）
⑦　市総合体育館前の緑道公園でボールを使用しての練習を禁止する。

（７）その他
	試合間
	・隣のコートが試合中の場合は、ボールを使用した練習はパス程度とする。

	公式練習
	・３分間（合同の場合は６分間）

	試合開始
	・すべての公式練習終了後、エントリー選手は、エンドライン上に、主将を先頭に右詰めで並ぶ。
・ファーストレフェリーの吹笛後、選手は互いにネット下で挨拶をする。
・コート上の６人は、速やかにスターティングポジションにつき、セカン
ドレフェリーに背を向け、背番号が確認できるようにする。
・リベロ選手がいる場合は、１セット目の確認時のみ、ベンチ前で、番号
を確認できるよう、セカンドレフェリーを向く。

	タイムアウト
	・１回３０秒間で、１セット２回までとることができる。また、連続してとることが可能である。
・タイムアウト終了のセカンドレフェリーの吹笛後、選手は速やかにコー
トに戻る。

	競技者交代
	・１セット６回までできるが、詳細は次のとおりである。
Ａ→Ｂで１回であり、この後は、Ｂ→Ａしか交代はできない。また、それを実施した場合は、２回とカウントされる。つまり、Ａ→Ｂ、Ｂ→Ａ、Ｃ→Ｄ、Ｄ→Ｃ、Ｅ→Ｆ、Ｆ→Ｅで６回となる。
・クイックサブスティチューションを採用する。

	セット間
	・３分（ただし、２分３０秒後にセカンドレフェリーの吹笛がある）
・セカンドレフェリーの吹笛後、選手は速やかにコートに戻る。

	フルセット
	・あらためてコイントスを実施する。いずれかのチームが１３点先取時、
チェンジコートを行うので、コート上の６名はエンドライン上に一旦整列して、ファーストレフェリーの合図で、コートチェンジをする。

	試合終了後
	・主将は、記録用紙にサインをする。
・相手チームの監督に挨拶をするのが望ましいが、主将、副主将のみでも
かまわない。また、相手の応援席に挨拶をするよう心がけてほしい。

	ユニフォーム
	・ハチマキやサポーター類もユニフォームに準ずるものとする。したがって刺繍等は学校名のみとする。

	その他
	・リベロプレーヤーはチームキャプテンにもゲームキャプテンにもなる事
ができない。


　　　　　　　　　
（８）シードに関する確認事項
　　①　宮崎地区中学校サマーリーグ大会；フリー抽選
②　宮崎地区中学校秋季体育大会；サマーリーグ大会の結果をもとに、４チームをシードする。
　　③　宮崎地区中学校オータムチャレンジ教育リーグ大会；
サマーリーグ及び地区秋季大会のベスト８以外のチームのみ参加できる大会　　フリー抽選
④　宮崎地区中学校ウィンターリーグ大会；地区秋季大会のベスト８をシードする。
⑤　ＪＡ共済杯；宮崎地区秋季大会、サマーリーグの結果を元に、市協会が推薦する。オープン抽選　
⑥　宮崎地区中学校フレッシュリーグ大会；１年生大会　フリー抽選
⑦　平成２６年度宮崎地区スプリングリーグ；平成２５年度終了時点でのシードポイント獲得チーム上位８チームをシードする。
　　
※平成２６年度宮崎地区中学校総合体育大会シードポイント獲得大会
宮崎地区中学校秋季体育大会、ウィンターリーグ、スプリングリーグ















































平成２５年５月２３日
保護者の皆様へ
宮崎地区中学校体育連盟
バレーボール競技　　　　　　　　　　　　　
専門委員長　城間保孝

平成２５年度第６４回宮崎地区中学校総合体育大会における注意事項について（お願い）
　
　新緑の候、皆様方におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
　さて、今年度も各関係機関、諸団体のご理解とご協力により、標記大会が開催されることになりました。そこで、われわれ競技専門部としましても、中学３年生にとっては、最後となります今大会を、思い出に残るさわやかな大会にしたいと考えております。
　つきましては、下記の通り、大会を運営していく上での諸注意について連絡いたしますので、保護者の方々の周知・徹底の程、よろしくお願いいたします。

１　宮崎地区中体連へ外部指導者の申請をしている部外者コーチ以外は、フロアやコートでの指導はできません。（一般の保護者の方はフロアやコートへの立ち入りはできません）

２　駐車場がいつも混み合います。できるだけ乗り合わせでお越しください。特に、試合開始後来館を予定されている保護者への注意を徹底してお願いします。なお、次の時間をお守りください。
　　役員；７：３０～　　　補助員；７：３０～　　　顧問・保護者・一般生徒；８：１５～
【宮崎市総合体育館】立体駐車場のみ（公園東側の公民館駐車場は利用禁止です）
　　　　　　　　　　　　なお１０日については８：３０～
【生目南中学校】８日（土）、９日（日）役員の指示に従ってください。
【清武体育館】８日（土）アリーナ下駐車場及び河川敷（体育館と公園の間は利用禁止です）　
　
３　ゴミは各自、各チームで必ず持って帰ってください。また、業者への引き取りをしないようにお願いします。

４　体育館内はシート使用禁止です。食事については、外または観覧席でお願いします。また、火の使用は、体育館内外、周辺公園などすべて禁止です。

５　体育館内のコンセントは無許可で使用することはできません。使用する場合は会場責任者（市総合体育館の場合は、入り口横の事務所）に申し出てください（有料）。

６　靴は玄関に置かずに、シューズ入れ、ビニール袋などをできるだけ準備してください（盗難防止のため）。なお、生徒は観客席へ持っていくように指示してあります。

７　応援について
　　○　市総合体育館のチーム応援席は、各コートのエンドライン上とします。
○　試合中の選手に対する技術的なアドバイスはルールで禁止されています。（サイドコーチの禁止）　
    ○　義務教育・中学生の大会ですので、その場にふさわしい応援をしてください。鐘、太鼓その他の鳴り物（ペットボトル・竹等）を使った応援をしてもよいものとします。
　　○　審判やラインズマンに対する抗議はできません。
　　○　著しく試合の妨げになる応援をされる方や感情的な声を出される方につては、観戦をお断りする場合もございます。（該当チームのペナルティになります）
　　○　応援及び横断幕は、非常口の看板が隠れないようにしてください。また、壁から垂れないように張ってください。なお、試合があるチームを優先とし、すでに他チームが張ってある場合はその上から張っても構わないものとします。ただし、試合開始１０分前以降に当該校のみが張るようにしてください。
　　〇　試合観戦は、サイドライン上の観客席もしくは、エンドライン上の上部席でお願いします。
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